Processus et durée

Effets secondaires

AVORTEMENT PAR MEDICAMENTS

Grossesse jusqu'a 10 semaines (parfois au-dela de cette
période)

99 % de taux de succes jusqu'a 7 semaines
> 97 % de taux de succes jusqu'a 10 semaines

Méthode non invasive.

Se déroule au lieu de résidence de la personne (a I'extérieur
d'une clinique médicale ou d'un hopital)

Nécessite 2 a 3 visites pour I'évaluation et le suivi (et du
counseling facultatif). La télémédecine peut étre disponible.

Le processus prend 2 a 3 jours entre la prise du médicament
et I'expulsion. La plupart des gens peuvent reprendre leurs
activités normales aprés 1a 3 jours.

Saignements beaucoup plus abondants que lors de
menstruations normales.

Les crampes peuvent étre plus intenses et durer plus longtemps
que les menstruations. Les analgésiques peuvent aider
(éléments a considérer pour les personnes qui utilisent des
opioides).

La personne pourrait ressentir : diarrhées, nausées,
vomissements, douleurs abdominales, ballonnements, fiévre,
frissons et maux de téte.
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Feuillet d'information sur l'avortement par instruments et par médicaments

L'avortement est une intervention médicale courante qui met fin a une grossesse. Il existe deux méthodes d'avortement :

AVORTEMENT PAR INSTRUMENTS

Les limites d'age gestationnel varient d'une clinigue a |'autre.

99 % de taux de succes

Pratiqué dans une clinique médicale ou dans un hépital.

Nécessite au moins une visite en personne. Impossible par
télémédecine.

La procédure dure 5 a 10 minutes, suivie de 30 a 60 minutes
de surveillance. A la sortie de la clinique, les saignements sont
minimes. La plupart des gens peuvent reprendre leurs activités
normales aprés 1a 2 jours.

Saignements généralement légers.

Crampes légéres a fortes pendant la procédure et peu de
temps aprées. La douleur et I'anxiété peuvent étre controlées
par des médicaments intraveineux.

Si une sédation ou une anesthésie générale est utilisée,
des effets secondaires tels que la somnolence et des maux
d'estomac légers peuvent survenir.

Pour en savoir plus, visitez la formation en ligne « Dignité et accés : Soins
de planification familiale pour les personnes en situation d'incarcération »
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